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１．市町村における介護レセプトの情報の利活用 

日本に公的介護保険が導入された 2000 年より 19 年が経過し,保険者である市町村では長期

間にわたる被保険者の要介護状態の変化のコホートデータが蓄積されている。要介護認定

では,７つの要介護度だけでなく,同時に認知度および寝たきり度(ADL)についても同時に

認定される。また,要介護度の変化の理由としての３病名も主治医意見書として記録される。 

 

２. 多状態マルコフ連鎖モデルの構築 

本稿では,東近江市の介護保険被保険者の個票を用いて,マルコフ過程モデルを仮定した場

合の要介護度,認知度,寝たきり度の 3 状態のそれぞれの推移確率行列を推定する。またそれ

ぞれを組み合わせた推移確率行列の推定も試みる。 

次に,この推移確率行列を他地域の要介護度別人口推移に合致するように較正する方法につ

いて論ずる。 

 

３. 介護保険商品のプライシングについて 

さらに,この応用として Pitacco による一般化した長期介護保険給付の分類に従って,介護保

険・認知症保険のさまざまな商品設計とそれに対する保険数理上の分析および保険料・責任

準備金の数値例を示す。保険数理上の分析では,特に死亡率と推移確率間の相関の影響など

の感応度分析を用いたリスク管理の重要性について論ずる。 
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